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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. ( Dz.U. z 1997r. poz. 78,
poz. 483 z p6zn. zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991 nr 120 poz. 526)

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (z pézniejszymi zmianami)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017r. poz. 59
z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 poz. 12151)

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023r.
poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2023r. poz. 700)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2022r.
poz.2123)

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. z 2019r.
poz. 1078 )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz.1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.( Dz.U. 2022 poz. 1594)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegolnych typach
szkét (Dz.U. z 2023r. poz. 312)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia w zawodach (Dz.U. 2022 poz. 1109)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
Z niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia og6inego dla szkoty
specjalnej] przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2023r. poz. 312 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach $wiadomego
i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
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metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowe;
ksztatcenia ogdlnego (Dz.U z 2017 poz.1117 )

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
22005 nr 180 poz. 1493) i Ustawa zdnia 9 marca 2023r. o zmianie ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych (Dz.U. z 2023r. poz.
535)

— Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.
(Dz. U. z2022r. poz. 2123)

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023r. poz. 901)

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz.U. z 2018r. poz. 969)

- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023r. poz.171)

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 maja 2019 r. w sprawie
podstaw programowych ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego oraz
dodatkowych umiejetnosci zawodowych w zakresie wybranych zawodéw
szkolnictwa branzowego ( Dz.U. 2022 poz. 1109).

— Uchwata Rady Ministrow nr 195/2020 z dnia 28 grudnia 2020 r. ,Zintegrowane
Strategie Umiejetnosci 2030”

— Gtowne kierunki polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2025/26

— Statut szkoty

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot
w Ttuszczu opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Podstawowym celem jest wspieranie dzieci i miodziezy we wszechstronnym rozwoju,
ksztattowanie ich pozytywnych postaw oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest propagowanie wartosci
bliskich patronowi szkoty K. K. Baczyriskiemu oraz kultywowanie tradycji i ceremoniatu
Szkoly. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych jest wspéipraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
wrodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkgji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozw6j kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkgji rodziny.

|. Odbiorcy i realizatorzy programu

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania wychowawcze
skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb
rozwojowych ucznibw przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw
wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej. Skierowane sg do ucznidéw, nauczycieli
i rodzicow. Osobami odpowiedzialnymi za wdrazanie programu sg nauczyciele i rodzice
przy wspotpracy z pozostatymi organami szkoty.
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Il. Diagnoza $rodowiska szkolnego

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy potrzeb i probleméw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikoéw ryzyka, ze szczeg6inym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw z uwzglednieniem:

v wynikow ewaluacji wewnetrznej,

v wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

v ewaluacji wczesniejszego Programu  Wychowawczo -  Profilaktycznego

realizowanego w roku szkolnym 2024/2025
v analiz wnioskéw i rekomendacji wynikajgcych z pracy zespotéw przedmiotowych
i wychowawcdw,

v rozmoéw indywidualnych z nauczycielami, rodzicami, uczniami,

v obserwacji dokonanych przez specjalistdw na lekcjach, zajeciach o tematyce

wychowawczo - profilaktycznej, wnioskéw z lekcji kolezenskich,

v wnioskow z przeprowadzonych ankiet wsréd ucznidéw i rodzicow

Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
obejmuija:

v powszechng znajomos$¢ zatozen programu przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

v’ zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspéiprace
w realizacji zadan okres$lonych w programie,

v’ respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad uczniowski),

v wspoétdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty: Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Ttuszczu, Komendg Powiatowa Policji w Wotominie, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Wotominie, osrodkami pomocy spotecznej, sgdami
rodzinnymi, domami dziecka, wtadzami gmin, z ktérych pochodzg uczniowie,
Starostwem Wotominskim,

v wspétdziatanie z pracodawcami uczniéw — mtodocianych pracownikow,

v wspoétodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

Na podstawie dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jak réwniez w wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego, obserwacji, analizy dokumentacji szkolnej, wnioskow z posiedzen
zespotdw wychowawczych, przeprowadzonych ankiet wytoniono nastepujgce obszary
problemowe:

v’ zbyt wysoka absencja na zajeciach szkolnych, wagary na wybranych godzinach
oraz spoéznienia,

v brak motywacji do nauki,

v' niekulturalne zachowanie i zwracanie sie do innych,

v negatywne zachowania réwiesnicze (agresja psychiczna, fizyczna, cyberprzemoc)

v brak poczucia wlasnej wartosci,

v’ problemy z radzeniem sobie w sytuacjach trudnych, kryzysowych,
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v’ palenie papieroséw i e-papieroséw,
v’ zachowania i sytuacje lekowe u ucznioéw,
v integracja klas.

lll. Ogélne cele wychowawczo-profilaktyczne

Wychowanie to catoksztatt Swiadomych i celowych dziatan pedagogicznych,

ktére maja na celu uksztattowanie cztowieka dojrzatego pod wzgledem fizycznym,
psychicznym, spotecznym i duchowym.

Najwazniejszg jednak role w procesie wychowania odgrywa rodzina, szkota

natomiast ten proces jedynie wspiera.

IV. Szczegoétowe cele wychowawczo-profilaktyczne w obszarze:

rozwoju fizycznego:

zachecanie i motywowanie uczniéw do zdrowego, aktywnego i bezpiecznego stylu
zycia

ksztattowanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka pierwszej
pomocy

propagowanie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa, proobronnosci

propagowanie zdrowych nawykoéw zywieniowych,

uswiadomienie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem,
zapobieganie natogom i uzaleznieniom,

zmiana obiegowych przekonan na temat $rodkéw psychoaktywnych,

podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska,

zapobieganie wagarom i zachowaniom ryzykownym

poprawa frekwencji na zajeciach lekcyjnych.

rozwoju psychicznego (intelektualno-emocjonalnego):

ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych potrzeb edukacyjnych oraz
uczenia sie,

rozpoznanie i rozwijanie zainteresowan, zdolnosci i talentéw uczniow,

organizowanie i udzielanie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j,
wdrazanie uczniéw do samoksztatcenia,

propagowanie zajec pozalekcyjnych, olimpiad i konkurséw przedmiotowych,
podnoszenie efektdw ksztatcenia poprzez u$wiadamianie znaczenia edukagji
i wynikdw egzaminoéw zewnetrznych,

rozwijanie  umiejetnodci  podstawowego  postugiwania sie  nowoczesnymi
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi, uwzgledniajgc bezpieczne poruszanie
sie w sieci oraz krytyczng analize informacji dostepnych w Internecie

¢wiczenie umiejetnosci wystgpien publicznych,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci,

rozwijanie zdolnosci samooceny: samoakceptacji i samokrytycyzmu,

ksztatcenie zdolno$ci samokontroli, opanowania ekspresji wiasnych uczuc¢ i emocji,
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rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

uwrazliwianie na kulture jezyka i kulturalne zachowanie,

zwracanie uwagi na higiene zdrowia psychicznego, dojrzato§¢ emocjonalng, dobro
drugiego cztowieka,

podnoszenie jakosci wsparcia udzielanego uczniom

wspieranie dobrostanu miodziezy.

rozwoju spotecznego:

ksztatcenie umiejetnosci zespotowego dziatania,

integracja zespotéw klasowych, zwracanie baczniejszej uwagi na samotnos¢ w ttumie
wspieranie samorzadno$ci uczniowskiej,

ksztattowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne,
inicjowane i wspieranie inicjatyw wolontariackich,

uwrazliwianie na potrzeby chorych i niepetnosprawnych,

wskazywanie autorytetow i wzorcoéw moralnych,

ksztattowanie postaw tolerancji i szacunku dla innych narodéw, kultur, religii, w tym
ucznidéw z doswiadczeniem migracyjnym,

ksztattowanie postawy szacunku wobec $rodowiska naturalnego,

wychowanie do odpowiedzialnego korzystania z medidw spotecznosciowych,
Internetu,

doskonalenie wspétpracy z rodzicami,

pogtebianie wspoipracy z lokalnym organizacjami i instytucjami,

rozwiniecie wspotpracy wewnatrz- i miedzyszkolne;j,

poprawa jakosci ksztatcenia zawodowego w oparciu o wspéiprace
z przedstawicielami branz,

rozwijanie komunikacji interpersonalne;.

rozwoju duchowego:

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole i spoteczenstwie norm
i wartosci,

poznawanie Swiata wartosci uczniow,

motywowanie uczniéw do wolnego wyboru wtasciwych wartosci,

wspomaganie mtodziezy w budowaniu wtasnej hierarchii wartosci opartej na
hierarchii obiektywnej,

ksztattowanie umiejetnosci myslenia refleksyjnego,

ksztattowanie postawy odwagi w dazeniu do prawdy, dobra i uczciwosci,
uwrazliwianie na wszelkie formy relatywizacji wartosci we wspétczesnym Swiecie,
ksztattowanie umiejetnosci wykraczania poza egoistyczne i dorazne cele zyciowe,
ksztattowanie poczucia piekna i zmystu estetycznego.

Szkota prowadzi dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng, promocyjng,
profilaktyczna.
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Dziatalno$s¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

v

v

wspotdziatanie catej spotecznoéci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w modelu absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedziainosé za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie iinnych,
wspoétprace z rodzicami lub opiekunami uczniébw w celu budowania spéjnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

promowanie postawy aktywnej opartej na zaangazowaniu w zycie spotecznosci
lokalnej oraz poczuciu odpowiedzialnosci za swojg matg ojczyzne i kraj,
wzmachnianie wérdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkota,

ksztaltowanie przyjaznej atmosfery po powrocie do szkoly z wakacji; budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankéw
| wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw,
doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicéw lub opiekunow,

ksztattowanie u uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra m.in. poprzez
mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu sprzyjajgcych aktywnemu
uczestnictwu miodziezy w zyciu spotecznym,

przygotowanie i motywowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze
i sztuce narodowej oraz $wiatowe;j,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:
v’ poszerzanie wiedzy rodzicdéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat

prawidfowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $srodkéw odurzajgcych, substangii
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spofecznych uczniéw,
ksztaftowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegéinosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji, empatii
i wrazliwosci na potrzeby innych

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

wskazywanie mozliwosci szukania pomocy w sytuacjach kryzysowych:
uzaleznienia, przemoc/cyberprzemoc, ubéstwo, problemy zdrowotne, izolagja,
wojna itp.
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v Wspomaganie ksztatcenia w zwigzku z nowg formuta egzaminu maturalnego oraz

wdrozenia Zintegrowanych Strategii UmiejetnoSci 2030 we wspotpracy
z pracodawcami.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegodlnosci:

v

dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opieckunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia  dziatan
wychowaweczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem r6znorodnym
zagrozeniom cywilizacyjnym,

udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundw,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z podejmowanymi przez nich dziataniami,

informowanie ucznidbw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o0 metodach
wspoétpracy szkét i placoéwek z Policjg w sytuacjach zagrozen kryzysowych:

posiadania, zazywania i namawiania do palenia papieroséw/e-papieroséw,
zazywania narkotykéw, dopalaczy i innych niedozwolonych substancji na terenie
szkoty i poza nig,

spozywanie, wnoszenie i przebywanie pod wptywem alkoholu na terenie szkoty,
stosowanie agresji, przemocy oraz réznego typu wymuszenn w stosunku do
uczniéw,

szeroko pojeta demoralizacja np. zniszczenie mienia, prostytucja, uzywanie
-wulgaryzmow itp.

cyberprzemoc

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdélnosci:

v

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankdéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na
mozliwo$é zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, alkoholu, demoralizaciji,
przemocy lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw ktérzy doswiadczyli lub sg ofiarami cyberprzemocy, stalkingu,
niewlasciwego wykorzystanie Internetu, wykorzystania wizerunku i danych
osobowych,

organizacje: spotkan z fachowcami (m.in. psychologami, policjantami), osobami
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dziatajacymi w stowarzyszeniach i organizacjach wspierajacych miodziez oraz
pracownikami i studentami uczelni wyzszych ksztalcgcych w Kkierunkach
psychologicznych i pedagogicznych, przedstawien profilaktycznych,

v’ przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby
w szczegdbinosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci,
aktywnosci i satysfakgji zyciowej,

v’ utrwalanie wiedzy nt. zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze
szkoty,

v' wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych pomagajagcych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywnag
tozsamosé,

v uczenie sposobdéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
i agresjg, wskazywanie pozgdanych sposobow komunikacji miedzyludzkiej.

v utrwalanie wiedzy dotyczgcej udzielania pierwszej pomocy

V. Misja i wizja szkoly, model absolwenta

Wychodzac z zatozenia, ze ,Ksztalcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu
u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitoéci ojczyzny oraz poszanowaniu
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur
Europy i $wiata” szkote nalezy uznac¢ za jeden z najwazniejszych elementéw biorgcych
udziat w wychowaniu mtodego pokolenia.

Misja szkoly:

v tgczymy nauke wynikajgca z historii z nowoczesnoscia,

v dazymy do zaszczepienia uczniom mitosci do ojczyzny oraz systemu wartosci, jaki
byt bliski patronowi szkoty K.K. Baczyninskiemu,

V' dzieki pasji i profesjonalizmowi naszych pracownikéw kreujemy odpowiedzialnych
i tworczych obywateli naszego kraju,

v’ tworzymy przyjazna atmosfere opartg na wzajemnym szacunku i zrozumieniu,

v nasi absolwenci sg dobrymi specjalistami w wyuczonym zawodzie,

v'  osiggniecie rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem,
a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke.

Wizja szkoly

W naszej szkole :

v tworzymy atmosfere przyjazng uczniom, ich rodzicom, nauczycielom i pracownikom
niepedagogicznym,

v’ stwarzamy warunki do wszechstronnego rozwoju pod wzgledem intelektualnym,
moralnym, spotecznym, duchowym, fizycznym i psychicznym,

v" mozliwie najlepiej przygotowujemy uczniéw do egzaminu maturalnego, egzaminéw
potwierdzajgcych kwalifikacjie w zawodzie, studibw wyzszych oraz sprawnego

Strona 9 z 38



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOLU SZKOt. W TtUSZCZU

funkcjonowania we wspétczesnym swiecie a zwiaszcza na rynku pracy,

ksztaftujemy u miodziezy pozytywny system wartoSci (szczegélnie zwracamy
uwage na patriotyzm) i wiasciwe postawy - wzorem jest patron szkoly
K. K. Baczynski,

uczniowie nabywajg umiejetnos¢ skutecznego uczenia sie i samorealizacji,

dazymy do tego, by zaréwno nauczyciele odczuwali satysfakcje z wykonywanej
pracy, jak i uczniowie z postepdéw i odnoszonych sukceséw,

znamy zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chroniace przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumiemy zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym 2zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien

behawioralnych),
wspieramy uczniéw pochodzacych z Ukrainy w jak najszybszym powrocie do
normalnosci po ucieczce z wtasnego kraju.

Ksztattujemy czlowieka, ktéry chce madrze zy¢ poprzez:

v

v

v

rozwijanie w uczniach dociekliwosci poznawczej ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i piekna, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji

utrwalanie $wiadomosci zyciowe] uzytecznosci wiadomosci zdobytych na
poszczegdlnych zajeciach edukacyjnych w czasie catej nauki,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci tgczenia dobra wlasnego z dobrem innych,
odpowiedzialno$ci za siebie i innych, poszanowania wiasnej i cudzej wolnosci
i wartosci,

uczenie mtodziezy szacunku dla dobra wspélnego jako podstawy zycia
spotecznego,

przygotowanie miodych ludzi do 2zycia w rodzinie, wspoélnocie szkolnej,
w spotecznosci lokalnej, w panstwie, Europie i $wiecie, takze poprzez witasciwa
organizacje i realizacje zaje¢ Wychowania do zycia w rodzinie,

wychowywanie uczniéw w duchu mitosci ojczyzny i jej dziedzictwakulturowego,

przygotowanie ucznibw do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania
etycznej analizy i oceny negatywnych zjawisk zycia publicznego,

wychowanie do odpowiedzialnego korzystania z mediéw,

rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy
informacji,

ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole, rozwigzywania probleméw i konfliktow,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych,

rozwijanie wrazliwosci na potrzeby ludzi starszych, chorych, biednych,
pokrzywdzonych przez los, uciekajacych przed wojna.

Ksztattowanie krytycznego podejScia do tresci przekazywanych w Internecie,
mediach oraz prasie.

Efektem tych dziatan ma byé model absolwenta, ktéry charakteryzuje sie
nastepujacymi cechami, zrachowaniami i postawami:

v Kocha swojg ojczyzne, jest dumny z jej historii i kultury, aktywnie uczestniczy
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w aktualnym zyciu kraju.

v Jest wierny ideatom, o ktére walczyt patron K.K. Baczynski. Kieruje sie
warto$ciami takimi jak: mitos¢ do ojczyzny, przyjazn, rodzina, odpowiedzialnosg,
z honorem nosi zaszczytne miano tluszczanskiego baczyhnszczaka.

v' Sprawnie funkcjonuje w otaczajgcym go $wiecie. tatwo nawigzuje kontakty.
Pozytywnie patrzy na rzeczywisto$¢ i wierzy w swoje mozliwosci. Ma pasje
| zainteresowania, $wiadomie kieruje swoja karierg edukacyjng i zawodowa.

v’ Jest odpowiedzialny. Zdaje sobie sprawe z mozliwosci nastepstw roznych
dziatan. Gotow jest ponosi¢ odpowiedzialno$é za swoje postepowanie i swoje
decyzje — potrafi przyzna¢ sie do btedu i wykazuje odwage cywilng. W dziataniu
zbiorowym wykazuje poczucie odpowiedzialnosci za efekty pracy grupy.

v Jest krytyczny. Z dystansem podchodzi do uzyskiwanych informacji; potrafi je
weryfikowaé w oparciu o alternatywne Zrédia wiedzy.

v’ Jest aktywny. Planuje swoja prace i wypoczynek. Rozwija swoje pasje,
poszukuje réznych sposobéw samorealizacji. Dba o aktywnos¢ fizyczna.

v’ Jest tolerancyjny. Rozumie, ze réznice miedzy ludzmi sy czym$ normalnym
i pozgdanym. Ze zrozumieniem ftraktuje réznice wynikajagce z roéznych
mozliwo$ci, motywacji oraz odmiennosci kulturowej.

v Jest otwarty. Komunikuje sie co najmniej w dwéch jezykach. Sprawnie postuguje
sie nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi w procesie edukacji. Dobrze
wspoipracuje z grupa. Rozumie zasady demokraciji: potrafi dyskutowa¢, uzywajgc
réoznych  argumentéw, umie poszukiwa¢ rozwigzan kompromisowych
i podporzadkowaé sie woli wiekszosci.

v’ posiada wiedze na temat wspétczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych.

VI. Zasoby materialne szkoty

Zespot Szkét w Ttuszezu to nowoczesna szkota, ktdra swoja tradycje buduje na
dorobku dwu placéwek: Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Tiuszczu i Zasadniczej Szkoty
Zawodowej w Tiuszczu, ktére zostaly potgczone w jedno w roku 2002. Szkota
dysponuje bardzo dobrg bazg lokalowg, w sktad ktérej wchodzi ponad 20 sal lekcyjnych
wtym pracownia informatyczna oraz specjalistyczne pracownie dostosowane do
kierunkow ksztatcenia: kolejowa, fryzjerska i mechaniczne. Kazda sala wyposazona jest
w komputer, w rzutniki lub tablice interaktywne. W budynku sg przestronne korytarze,
barek dla uczniéw oraz szatnia wyposazona w szafki z zamkami szyfrowymi.

Szkota posiada sale gimnastyczng, biblioteke, boiska. Uczniowie zajecia
zawodowe mechaniczne odbywajg w pracowniach szkolnych, ktére sg wyposazone
W najnowoczes$niejszy sprzet, w tym w obrabiarki CNC. Miodziez uczaca sie
w technikum transportu kolejowego, korzysta podczas zaje¢ w pracowni kolejowe;
Z symulatorow dyzurnego ruchu oraz lokomotywy.

VI. Ludzkie zasoby szkoly

W szkole pracuje 63 w petni wykwalifikowanych i stale poszerzajacych swoje
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umiejetnosci nauczycieli, ktdrymi zarzadza dyrektor szkoty, wicedyrektor oraz kierownik
szkolenia praktycznego. W szkole pracuje dwéch pedagogdw, pedagog specjalny,
psycholog i doradca zawodowy.

Ksztatcenie zawodowe praktyczne ucznidw technikum, branzowej szkoty
| stopnia odbywa sie w: pracowniach szkolnych, Lokomotywowni w Ttuszczu, Centrach
Ksztatcenia Praktycznego i Ustawicznego, Kolejach Mazowieckich, PKP PLK, PKP
Cargo, u pracodawcéw i przedsiebiorcéw. Poza tym wspétpracujemy z uczelnig wyzszg
Collegium Bobolanum, Politechnikg Warszawskg i Akademig Pedagogiki Specjalnej im.
M. Grzegorzewskiej, co przyczynia sie do podniesienia jakosci i atrakcyjnosci
ksztatcenia.

Przy realizacji stawianych sobie celéw szkota wspotpracuje ze specijalistami
i z instytucjami: np. Starostwo Powiatowe w Wotominie, Policja, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna, Muzeum Powstania Warszawskiego, Powiatowym
Centrum Pomocy w Rodzinie, OPS w Ttuszczu i innymi.

VIIl. Model nauczyciela-wychowawcy

Kazdy nauczyciel jest wychowawcg miodziezy i wspodidziata w procesie
wychowawczym szkoty. Nauczyciel-wychowawca powinien by¢:

v kompetentny — dysponuje szeroka wiedzg zwlaszcza z zakresu nauczanego
przedmiotu oraz w sposob zrozumiaty i interesujacy ja przekazuje,

v" kulturalny — ma wysokie kwalifikacje moralne, kulture osobistg, uczniow darzy
szacunkiem i zaufaniem,

v' otwarty — stale doskonali sie zawodowo, rozwija pasje i zainteresowan,

v komunikatywny — buduje porozumienie miedzy szkotg a rodzicami, innymi
placéwkami, dazy zawsze do kompromisu i porozumienia,

v' sprawiedliwy — jasno okresla zasady i jest wrazliwy na ich tamanie,

v" konsekwentny — systematycznie egzekwuje wykonanie postawionych zadan,

v" dobrym organizatorem — poszukuje dla swoich uczniéw réznorodnych mozliwosci
rozwoju: konkursy, projekty, akcje i bierze w nich z mtodziezg udziat,

v wyrozumialy - zna sytuacje ucznia — wykazuje sie zrozumieniem wobec ucznia,
potrafi zaproponowa¢ stosowng do problemu pomoc, jest uwaznym
obserwatorem swych uczniéw,

v" indywidualnie traktujgcy ucznia — bierze pod uwage mozliwosci ucznia, docenia
jego zaangazowanie,

v’ przyktadny - jego postawa i zachowanie mogg by¢é wzorem do nasladowania,
sam reprezentuje postawe patriotyczng i obywatelska,

v’ zyczliwy — jest nastawiony przyjaznie, traktuje ucznia podmiotowo,

v' ma postawe patriotyczng — uczy mitosci do ojczyzny, do matej ojczyzny oraz dba
0 dobre imie szkoty.

IX. Zaktadane efekty wychowawczo- profilaktyczne:

v' uczniowie osiggajg dojrzatos¢ intelektualna, emocjonalng, psychiczng, duchowa,
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v dorastajg do poczucia odpowiedzialno$ci za wtasny rozwdj osobowy i kariere
zawodowa,

v osiggajg dojrzatos¢ do zycia w rodzinie, spofeczenstwie, w panstwie
obywatelskim,

v’ majg poczucie przynaleznosci do narodu, spotecznosci lokalnej i regionalne;j,
spotecznosci europejskiej i miedzynarodowe;j,

v’ sg patriotami, kultywujg tradycje szkolne, lokalne i narodowe,

v’ angazujg sie w prace na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego,

v’ z szacunkiem odnoszg sie do innych narodéw, ich kultur, systeméw wartosci,
sposobow zycia,

v sg tolerancyjni i wrazliwi na potrzeby innych, zwtaszcza przewlekle chorych
i niepetnosprawnych,

v" dbaja o zdrowie wiasne i innych ludzi,

v' podejmujg dziatania ekologiczne stuzgce ochronie $rodowiska naturalnego,

v' nie ulegajg natogom

v’ przestrzegajg zasad bezpieczenstwa i higieny zycia.
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Cele ogodine Cele szczegotowe Sposoby realizacji ._.2“3_:.. Odpowiedzialni
realizacji
4. Poznawanie sylwetki patrona szkoty caly rok | wychowawcy klas,
K. K. Baczynskiego oraz etosu pokolenia nauczyciele jezyka
Kolumbdw. polskiego, historii,
5. Udziat mtodziezy w uroczystosciach wg Dyrekcja,
i wydarzeniach szkolnych: kalendarza | wychowawcy klas,
- $lubowanie klas pierwszych, opiekunowie pocztu
- Dzien Patrona, sztandarowego,
- Powiatowy Konkurs Recytatorski Poezji nauczyciele
K. K. Baczynskiego. odpowiedzialni za
- Konkurs ,Bohaterowie Polski wydarzenia
Walczacej”
- narodowe czytanie poezji Jana
Kochanowskiego
6. Uczestnictwo w wyjazdach caly rok | nauczyciele
edukacyjnych, programach i projektach, odpowiedzialni za
np. wydarzenia
- wycieczka do Muzeum Powstania
Warszawskiego i sladami patrona szkoty
2.Promowanie 1. Aktywna dziatalno$¢ Samorzadu caty rok | opiekun Samorzadu
samorzadnosci Uczniowskiego.
i postawy 2. Wspotpraca z Centrum Edukac;ji caty rok | J. Wytrykowska
demokratyczno - Obywatelskiej i organizacja np. l. Zysk
obywatelskiej. prawybordéw w szkole.
3. Udziat w akcjach i konkursach caty rok | wszyscy nauczyciele

organizowanych przez Starostwo
Wotominskie.
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Cele ogélne Cele szczegodiowe Sposoby realizacji ._.oq._s_:: Odpowiedzialni
realizacji
religijnej, narodowej wydarzenia
i kulturowej i i : —
3. Wprowadzanie ucznia w swiat Caly rok | nauczyciele jezyka
roznych kregow tradycji np.: polskiego
projekt ,Chrzesne chrzesci kulturg”
4. Rozwijanie 1. Omawianie trescizwigzanych zkulturg caly rok | wychowawcy klas
kultury osobistej osobistg nagodzinachwychowawczych
poprzez wlasciwg 2. Zwracanie szczegolnej uwagi na caly rok | wszyscy pracownicy
postawe, kulture stowaizachowania uczniow szkoty: pedagogiczni
wypowiedzi oraz w szkole i poza nig. i niepedagogiczni
wyglad 3. Przestrzeganie wskazan zawartych caly rok | wszyscy pracownicy
w Statucie szkoty dotyczgcych szkoty: pedagogiczni
codziennego oraz galowego stroju i niepedagogiczni
5. Wzbudzanie 1. Dziatalno$¢ Szkolnego Kota wg opiekunowie kota
wrazliwosci Wolontariatu np.: kalendarza | wolontariatu,
ucznidéw na - wspotorganizacja akcji ,Szlachetna nauczyciele
problemy i potrzeby Paczka” odpowiedzialni za
innych, kreowanie - akcja ,, Tak pomagam”. wydarzenia
zachowan
empatycznych
2. Pomoc kolezenska. caty rok | wychowawcy klas
3. Promowanie pozadanych postaw caty rok | wychowawcy kias,
wsrod uczniow. Dyrekcja,
nauczyciele
6. Budowanie wiezi 1. Udziat w wydarzeniach caty rok | wychowawcy klas,

miedzy pokoleniami

miedzypokoleniowych np.:

nauczyciele jezyka
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOrU SZKOL W TEUSZCZU

Cele ogdlne Cele szczegotowe Sposoby realizacji ._.o_”_s_:: Odpowiedzialni
realizacji

- wyjazdy szkoleniowe do Akademii

Loreal'a w Warszawie
2. Pomoc uczniom 1. Tworzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych caty rok wychowawcy klas,
w odkrywaniu ich rozwijajacych zainteresowania mfodziezy wszyscy hauczyciele
uzdolnien 2. Angazowanie uczniéw uzdolnionych caty rok wszyscy hauczyciele
i zainteresowan do pracy artystycznej w szkole i poza

nig.

3. Motywowanie uczniéw doudziatu caty rok nauczyciele

w konkursach, programach, akcjach odpowiedzialni za

i projektach. wydarzenia

- Pokaz Stylizacji Fryzjerskich

- udziat w projekcie Zawodowe

Mazowsze Przysztosci

4. Promowanie aktywnej i uzdolnionej caty rok Dyrekcja, zespo6t ds.

miodziezy poprzez ré6znorodne promocji

publikacje np. prasa, gazetka

multimedialna, nagrody, strona

internetowa szkoty i fb.

5. Typowanie uczniow do stypendidéw wg potrzeb | E. Zmudzka

i nagrod.

6. Sledzenie losow absolwentow - caty rok wychowawcy

promowanie ich sukcesow.
3. Ksztattowanie 1. Ksztattowanie umiejetnosci caty rok nauczyciele
umiejetnosci wiasciwego korzystania z wiedzy informatyki,

uczenia si¢
i zdobywania

dostepnej w zasobach internetowych
i tradycyjnych

wychowawcy klas,
bibliotekarze
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOLU SZKOt W TLUSZCZU

Cele ogdine Cele szczegotowe Sposoby realizacji ._.m_“_:_:: Odpowiedzialni
realizacji
zachowania i niebezpieczne, procedury dotyczace pielegniarka szkolna
bezpieczenstwa bezpieczenstwa, zasady dbania o
uczniow zdrowie fizyczne i psychiczne.
2. Spotkania rodzicéw z wychowawcami caly rok | Dyrekcja, wychowawcy
poswiecone omowieniu bezpieczenstwa klas
uczniow w tym procedur (dziatania w
przypadkach nagtych)
3. Udziat uczniow w konkursach caty rok | wychowawcy klas,
ipogadankach propagujgcych nauczyciele edukacji dla
bezpieczenstwo. Zapoznanie bezpieczenstwa, bhp
z regulaminami korzystania ze stanowisk i zawodu
pracy zwtaszcza z maszynami
i urzadzeniami.
4. Organizacja prébnej ewakuacji po Dyrekcja,
w zwigzku z potencjalnym zagrozeniem ustaleniu | nauczyciele, pracownicy
pozarowym. ze Straza | niepedagogiczni
M. 1. Poszerzenie 1. Omawianie tematyki dotyczacej wychowawcy klas,
Przeciwdziatanie wiedzy uczniéw na profilaktyki na godzinach wg planéw | nauczyciel edukacji
uzaleznieniom temat szkodliwego wychowawczych, biologii oraz zdrowotnej i biologii
wplywu nikotyny, wychowania do zycia w rodzinie.
alkoholu, 2. Propagowanie informacji na temat caty rok | pedagodzy, psycholog,
narkotykow, uzaleznien poprzez: wykonywanie pedagog specjalny
dopalaczy gazetek, rozprowadzanie ulotek i
i innych srodkéw broszur.
psychoaktywnych 3. Ankiety diagnozujgce zagrozenia. caty rok | pedagodzy, psycholog,

na organizm

wychowawcy
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOt. W TLUSZCZU

Cele ogdlne Cele szczegotowe Sposoby realizacji ._.m_“:,__s.. Odpowiedzialni
realizacji
4. Poszerzenie 1. Gromadzenie materiatow na temat caly rok | bibliotekarze,
wiedzy nauczycieli profilaktyki uzaleznien w bibliotece
w zakresie szkolnej.
profilaktyki 2. Biezace konsultacje wychowawcow caty rok | wychowawcy klas,
uzaleznien i nauczycielizpedagogami, pedagogiem pedagodzy, psycholog,
specjalnymipsychologiem szkolnym pedagog specjalny
3. Udziat w szkoleniach, warsztatach, caty rok | wszyscy nauczyciele
webinariach dotyczacych kwestii
uzaleznien.
IV. Budowanie 1.Przeciwdzialanie 1. Udziatuczniéwklas pierwszych wrzesien | wychowawcy klas
pozytywnych zachowaniom wwyjezdzie integracyjnym. pierwszych
relacji i atmosfery | agresywnym 2. Rekreacja szkolna: caty rok | wszyscy nauczyciele
szkolnej uczniow. - wycieczki szkolne,
- sptyw kajakowy
- wyjazdy na tyzwy i narty,
- wyjazdy do kina i teatru
3. Udziatchetnych uczniéw w réznego caly rok | wszyscy nauczyciele
rodzaju zajeciach pozalekcyjnych
proponowanych przez szkote.
4. Aktywne reagowanie na wszystkie caty rok | wszyscy pracownicy
niewtasciwe agresywne zachowania szkoty: pedagogiczni
pojawiajace sie pomiedzy uczniami. I niepedagogiczni
5. Zapobieganie wandalizmowi - caty rok | wychowawcy,

promowanie wsrdd uczniébw poczucia

odpowiedzialnoéci za wspoing witasnosé.

psycholog, pedagodzy,
pracownicy
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOt. W TLUSZCZU

Cele ogdlne Cele szczegétowe Sposoby realizacji ._.o_uq:_:: Odpowiedzialni
realizacji
kulture fizycznag Sportowego.
3. Udziat uczniéw w zajeciach sportowo caty rok | nauczyciele
— rekreacyjnych w ramach realizacji wychowania fizycznego
programu SKS
4. Organizacja lekcji poswieconych caty rok | psycholog, pedagodzy,
umiejetnosci radzenia sobie w pedagog specjalny
sytuacjach stresowych.
5. Organizowanie wycieczek caty rok | nauczyciele
krajoznawczych, rajdow i sptywow wychowania fizycznego,
kajakowych. wychowawcy klas
6. Wskazywanie atrakcyjnych sposobéw | caty rok | opiekunowie
spedzania wolnego czasu: wolontariatu,
- akcje wolontaryjne bibliotekarze,
- akcje czytelnicze nauczyciele
- zajecia sportowe wychowania fizycznego
7. Prowadzenie akcji wspierajgcych wg psycholog,
zdrowie: kalendarza | nauczyciele fryzjerstwa,
- akcji krwiodawczej, WSZzyscy nauczyciele
- Swiatowy Dzien Zdrowia
2. Zapewnienie 1. Interwencje psychologaipedagogéw caty rok | pedagodzy, psycholog,
pomocy w sytuacjachkryzysowych. pedagog specjalny,
psychologiczno- wychowawcy klas
pedagogicznej 2. Konsultacje z rodzicami. caty rok | pedagodzy, psycholog,

w stanach kryzysu
psychicznego

pedagog specjalny,
wychowawcy klas,
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOt W TLUSZCZU

Cele ogdlne Cele szczegodlowe Sposoby realizacji ._.m_”q:__._: Odpowiedzialni
realizacji
uczniow do jak - konkursie ,Szczesliwa 307, opiekun Samorzadu
fWv3szei
najwyz Nm_ 2. Wyréznianie uczniow ze 100% oraz raz w roku | Dyrektor , wicedyrektor,
frekwencji.

nagradzanie klas z najwyzsza
frekwencja:

- nagrody ksigzkowe,

- nagrody: dofinansowanie do rekreacji

E. Zmudzka,
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOLU SZKOt W TEUSZCZU

10.Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny ,,Kangur”, inne konkursy
przedmiotowe, miedzyprzedmiotowe

S. Wytrykus

11.Europejski Tydzierh Kodowania — Code Week

M. Leszcz

12.Gry i zabawy matematyczne

A. Biatek - Kowalska

2. Kierunek polityki - Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

Sposoby
realizacji

1. ,,Najblizsze miejsca pamieci narodowej i pomniki”

E. Sobolewska, E. Zmudzka

2. ,,Ocali¢ od zapomnienia”

J. Gatgzka

3. ,,Wokét patrona szkoty”

E. Zmudzka

4. , Integracja miedzypokoleniowa”,

E. Zmudzka, E. Sobolewska

5. Duzy czyta matemu”.

M. Leszcz, T. Przyslewicz, A. Kadziela

6. ,,Kwadrans z dyrektorem” — comiesieczne spotkanie SU z dyrektorem

A. Biatek — Kowalska, M. Leszcz,
J. Wytrykowska

7. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

J. Wytrykowska, R. Miszczuk

8. Wycieczki szkolne krajoznawcze, ale tez umozliwiajgce poznanie dziatania
instytucji

Sejm — A. Kadziela, B. Sasin — Tlaga
Areszt $ledczy, Policja, Straz Pozama,
Wojsko — S. Wytrykus

9. Zajecia z wychowawca:
a) ,Swiadomosé bycia Polakiem. Czym jest dla mnie honor i ojczyzna? Czy
jestem patriotg” — dyskusje i filmy edukacyjne

J. Wytrykowska, E. Zmudzka,

A. Harasim, R. Miszczuk, E. Otfdak,
S. Wytrykus, T. Przyslewicz,

M. Okninska
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOL W TLUSZCZU

3. Kierunek polityki - Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

1. Profilaktyczne zajecia dotyczace zasad higieny osobistej i zdrowego trybu
zycia

Pielegniarka szkolna

2. Programy i projekty edukacyjne:

a) ,Planuje dtugie zycie”

E. Ofdak

b) ,Zajecia pod chmurkg”

T. Przyslewicz, A. Kadziela

3. Zajecia z wychowawca:

a) ,Nauka, Media, Internet, dieta, sen, czas wolny”

E. Otdak

b) Wspolczesne trendy w zachowaniach zywieniowych. Moje preferencje
zywieniowe”

T. Przyslewicz

c) ,Bycie innym. Tolerancja, akceptacja, zrozumienie. Wzorce do nasladowania”

J. Gatgzka

d) ,Swiadomy konsument - czytanie etykiet produktow zywieniowych.

Suplementy diety”

T. Przyslewicz, J. Nowak

e) ,Higiena pracy i wypoczynku. Ergonomia na co dzien”

T. Przyslewicz

4. Program ,Akcja menstruacja”

S. Wytrykus

5. Popularyzacja aktywnych form spedzania czasu: turnieje sportowe, aktywne
przerwy, Dzien Sportu, relaksacyjna przerwa w bibliotece szkolnej”

Zespo6t wychowania fizycznego

6. Realizacja podstaw programowych wychowania fizycznego — stosowanie
réznorodnych przyrzaddw, przyborow sportowych i aplikacji sportowych.

A. Franczuk, E. Otdak
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOLU SZKOL W TLUSZCZU

5. Swiatowy Dzien Walki z Depresja

S. Wytrykus, M. Wielgolaska

6. Prowadzenie kampanii informacyjnych, debat przez Rzecznika Praw Ucznia
oraz Samorzad Uczniowski

J. Wytrykowska

7. Edukacja prozdrowotna w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych.

Zespot nauczycieli wychowania
fizycznego

8. Gazetka szkolne dotyczgca :

- strony Krajowego Biura ds. Narkomanii

- Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy — Fundacja Dajemy Dzieciom Site
- Centrum wsparcia dla os6b w stanie kryzysu psychicznego — 800 70 2222

- Telefonu Zaufania dla Dzieci i Miodziezy 116 111

- Dzieciecego Telefonu Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — 800 12 12 12

- Telefonu Zaufania dla Oséb Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym — 116 123
- Telefonu dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci —
800 100 100

- Policyjnego Telefonu Zaufania — 800 120 226

- Telefonéw alarmowych

Pedagodzy, pedagog specjalny,
psycholog

9. Poradnik dla nauczycieli ,Nowe narkotyki”

A. Kudranski

10 Zajecia z wychowawca poswiecone przeciwdziataniu przemocy i agresiji

J. Wytrykowska, E. Otdak,
T. Przyslewicz, M. Okninska,
S. Wytrykus

7

11. Program ,Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢”

M. Wielgolaska, A. Medrzycka
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOL W TLUSZCZU

10. Rutyny krytycznego myslenia — pie¢ ¢wiczen ksztatcgcych krytyczne | T. Przyslewicz
myslenie do zastosowania podczas lekcji ( dwie prawdy i fatsz, wejdz w cudze
buty, mentalne przecigganie liny, widze-sgdze-zastanawiam sie, kapelusze
mys$lowe de Bono)

11. Program ,Réwiesnicy” — dobre relacje bez przemocy M. Wielgolaska, S. Wytrykus

6. Kierunek polityki - Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego.

Sposoby 1. Warsztaty dot. rozwoju kompetencji miekkich i umiejetnosci uczenia sig, | R. Miszczuk
realizacji praca zespotowa, zarzadzanie czasem, planowanie kariery
2. Technik na torach — konkurs wiedzy kolejowej A. Otdak, E. Zochowska — Rolek, R.
Miszczuk
3. Organizowanie kot zainteresowan w celu rozbudzania pasji u uczniow R. Duszynski, L. Kosinski, J. Czuba
4. Zajecia praktyczne: rekodzieto. T. Dobrzycki

5. Spotkanie z doradcg zawodowym nt. ,Zawody deficytowe i zawody | B. Sasin-Tlaga
przysztosci. Rynek pracy w Polsce i naszej okolicy”

6. ,100 pytan do ...” — spotkania promujace absolwentéw, rodzicéw uczniéw, | E. Zmudzka
rézne typy szkot

7. ,Sukces na miare XXI wieku. Co uczen podejmujacy decyzje zawodowe | R. Miszczuk
powinien wiedzieé o rynku pracy?

8. ,Mistrz zarzgdzania. Ksztattowanie kompetencji spotecznych jako element | R. Miszczuk
planowania kariery”

9. Gra ,Zgadnij zawéd” B. Sasin - Tlaga

10. ,Czy w przysziosci wystarczy mie¢ jeden zawod? — czyli dlaczego warto | T. Przyslewicz
rozwija¢ w sobie wszechstronne umiejetnosci”
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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOL W TLUSZCZU

4. Innowacje i eksperymenty. Innowacja ,Twoje stowa ksztatiuja Swiat — niech | S. Wytrykus
buduja, a nie niszczg”

5. Przedsiewziecia realizowane przez uczniéw ,od pomystu do realizacji” np. | J. Szulim
Idealny dzien i obowigzki”

6. Dzien wolnosci i Praw Obywatelskich J. Gatgzka
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